
No.266 健康づくり南大分ひだまり会教室

１０月２４日(水)　開校しました‼

代表者　　生野　まり子

スタッフ　植田　透

　　　　　　　　宏子

開催日時　

　　第３木曜日　１０時～

　　第４水曜日　１３時半～

場　　所　

        南大分公民館

１０月２５日 (水) ２６６番目の教室が開校しました。南大分ひだまり会の
三ケ尻様、南大分地域包括工藤様の挨拶をいただきました。

皆様の協力で長く続けて、南大分地域の健康寿命を引き上げてください。

しっかり上がってます


