
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５年 ５月１９日（金）１０時～ 

 

 ２６２番目の教室『ふじが丘西教室』が開校しました。 

廣島先生、包括の方からの温かい挨拶をいただきました。 

脳刺激、指の運動、ハピネット体操等丁寧な指導内容でした。 

  最後にクールダウンの『なだそうそう』と『みかんの花』の歌で 

楽しく終わりました。 

 

       教室日時  第２・４ 金曜日 １０時～ 

       場  所  ふじが丘西区公民館 

       代 表 者    堤 文代 

       スタッフ  齋藤 益江 廣瀬 尚美 

ふじが丘西教室 開校！ 

２６２ ふじが丘西教室 


