
４５期養成講座認定式

　令和５年度 大分市民健康づくり「介護予防サポーター」・「運動指導者養
成講座」の認定式が執り行われました。 
２４名の新しい仲間が増えました。 
　これから健康づくりの活動に皆さま参加いただき、元気な大分の街づくり
に協力お願いいたします‼

令和５年１２月１１日 月)   於:東部公民館

稙田ブロック 中央ブロック

東部ブロック

修了者代表　安部様

各ブロックの方々によるオリエンテーションでは 
皆様熱心に活動内容や様子を聞かれてました。


