
ASEAN 
日本社会保障ハイレベル会合

１１月２９日 (水) 
種具フレイル教室視察‼

　ASEAN日本社会保障ハイレベル会合が大分県別府市で開催されました。  
介護予防の活動として、 種具フレイル教室に視察に来られ、 アジアの皆様 
に教室活動を見ていただきました。  
　協議会の活動が大分県の健康寿命の延伸に繋がっていると思います。  
これからも長く続けて、 いつまでも元気で🩷

口腔ケア大切です❗

脳トレ✌


